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ے کے ل�یے ہے، �ظ �ی و �یہ�یں �ج ام �ج �ظ کے �ظ �ی ہ� اس �چ
ا سک�تے۔ ہ�یں لے �ج کہ ہم اسے سا�تھ �ظ و�ظ ک�ی



ھ ہے در کحچ �تمہارے ا�ظ
ا۔ حچ ہ�ظ ہ�یں �چ ا�ظ �ظ س �تک کو�ئی طو�ظ �ج

۱



ام۔ ا�یک کگھ�۔ ا�یک �ظ
� ا�یک عہدہ۔ ے �چ ا�یک دروارظ

۲



ھ�ے ہ�یں۔ م�ی�ے ہا�تھ �ج

۳



الی �چںظ ک�یو� ہے؟ �چھ� �یہ �ظ

۴



ھ�ی ہو�ئی ہے۔ ا �ج �ی د�ظ

۵



ھا�تے ہ�یں، �ڑ ھی ہم ہا�تھ �ج اور �چھ� �ج
�وری ہو۔ ا �ظ ھ �تھام�ظ �یسے س�ج کحچ �ج

۶



�تی ہے۔ دڑ ل�ی ھو�ظ ھ�ت دڑ ارسش �چ �ج
ا ہے۔ �ت دڑ ل�ی ھو�ظ ہ�ہ دڑ و�ت�ت �چ

۷



ا د�ی�تی ہے، �ی و د�ظ �ج
�تی ہے۔ ا وا�چس لے ل�ی �ی د�ظ

۸



ھ� ہے۔ �ت ہ� د�یوار ادھار کا �چ

۹



ا�تی ہے۔ �ت ہو �ج �ت اور سحظ �تو کگ��ظ
الا۔ � �ت ے �چ ہ� دروارظ

۱۰



�یادہ، ا اور رظ �ظ �ڑ ، سم�ی �ظ �ی دورڑ اور �ت
ا�تی ہ�یں۔ �یں اس کی رکھوالی م�یں کھو �ج اور را�ت

۱۱



ا ہے، ا سک�ت ا �ج �ظ ھ�ی و �چ �تے ہ�یں �ج ے کو دورڑ �ظ �ڑ ہم وہ سم�ی

ا۔ ا سک�ت ہ�یں �ج ا �ظ �ظ ھ�ی و �چ دارظ ک� د�ی�تے ہ�یں �ج �ا�ظ �ظ اور اسے �ظ

۱۲



ی م�یں، ا�یک سا�ظس۔ اموسش �چھ�، �ظ

۱۳



کگا۔ ہ�یں ما�ظ ھ �ظ ے کحچ اس �ظ
ہ �یہ�یں �تھی۔ وہ ہم�یسش

۱۴



ے، �یحچ اس ساری �چک�ڑ کے �ظ
ا۔ ہ�یں کگ�ی ھوا �ظ ھی �چ ھ ک�ج کحچ

۱۵



ا ہے۔ ھ ہے، کگ� سک�ت و کحچ م�ی�ے ہا�تھ م�یں �ج
ہ�یں۔ ھے �تھامے ہے، �ظ و محج �ج

۱۶



م�ی�ے ہا�تھ کھل�تے ہ�یں۔

۱۷



ا۔ ا�ت ہ�یں �ج ھا، وہ کہ�یں �ظ �ا �ت و وا�تعی م�ی �ج

۱۸



ہ�یں، ا �ظ ھ کگ��ت ہ�یں کہ کحچ ، اس ل�یے �ظ و�ظ مح�ظ
ا۔ ہ�یں کگ��ت و م�یں ہو�، وہ �ظ لکہ اس ل�یے کہ �ج �ج

۱۹



ہ�یں د�یا۔ ے �یہ �ظ کسی �ظ

۲۰



ا۔ �ت �ظ ھ�ی ہ�یں �چ کو�ئی اسے �ظ

۲۱



و رکھ سکو، رکھو۔ �ج
ھورڑ دو۔ ا ہو، �چ �ظ ھورڑ و �چ �ج

۲۲



ے کا ود کو کھو�ظ �ظ
ہ�یں �تھا۔ ��ہ �ظ ھی کو�ئی �ظ �تمہ�یں ک�ج

۲۳



Grand سلسلہ

۔ �ت �یں، س�ج کے ل�یے م�ظ ا�ج ی ک�ت ھو�ڑ �چ

�یں۔ �ئ �یادہ �ج ھ�یں، رظ �ڑ کم �چ

Grand · Breath · One Circle

Radiating Heart · Seed · Pendulum
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